ALOES

L’aloés (aloe vera ou aloés des
Barbades), de la famille des aloeacées,
est cultivé depuis les temps anciens en
Afrique du Nord. Elle fait partie des
plantes « succulentes », grasses et
charnues, adaptées aux régions arides.
Elle posséde de trés nombrenses
propriétés médicinales. On la retrouve
i plusieurs reprises dans I'Ecriture, en
particulier aprés la mort de Jésus,
lorsque Son corps est embanumé avec
un mélange d’aloés et de myrrhe
apporté par Nicodéme (Jean 19, 39).

ABSINTHE

L’absinthe (artemisia absinthium ou

grande absinthe), appartient a la
famille des astéracées. Peu exigeante,
adaptée aux milieux arides, elle
posséde de nombreuses vertus
meédicinales : elle calme les nausées,
attenue les maux d’'estomac ou
provoque les régles. La Bible offre
d’elle une vision négative : elle est
associée a son amertume, voire
assimilée a un poison. L'Apocalypse fait
ainsi mention d'un astre, nommé
absinthe, qui s’abat surla Terre et la

ravage (Apocalypse 8, 11).

L’hysope est une herbe aromatique. Mises en
bouquet, elles servent a 1’aspersion lors des rites
sacrés de purification dans 1’ Ancien Testament :

* Lors des rites de Paques et de la sortie d’Egypte
(Exode 12,22)

* Lors de la purification des lépreux (Lévitique
14,2-8)

* Pour la purification des personnes en contact
avec des cadavres (Nombres 19,18)

L’évangéliste Jean met en rapport la mort de
Jésus et les rites de pardon et de purification : 1
y avait la un récipient plein d 'une boisson vinaigrée.
On fixa donc une éponge remplie de ce vinaigre a une
branche d’hysope, et on ['approcha de sa
bouche. Quand il eut pris le vinaigre, Jésus dit :
« Tout est accompli. » Puis, inclinant la téte, il
remit [’esprit. Jean 19, 29-30



MYRRHE

La myrrhe est une gomme-résine extraite des arbustes
par incision. L'arbuste, de la famille des
térébinthacées, n'existait pas en Palestine. Il était
importé d'Arabie. La myrrhe était utilisée chez les
Egyptiens pour I’embaumement des défunts (voir le
mythe et le culte d'Adonis chez les Grecs). L'essence
de myrrhe était souvent associée a d'autres parfums
(I'aloes et l'encens dans la Bible). Les parfums
tenaient une grande place dans la vie des orientaux.
Le Cantique des Cantiques, chant d’amour entre Elle
et Lui, y fait référence six fois, symbolisant la quéte
de ’amour divin par I’ame : Mon bien-aimé, pour
moi, est un sachet de myrrhe : entre mes seins, il
passera la nuit. Je me suis levée pour ouvrir a mon
bien-aimé, les mains ruisselantes de myrrhe. Mes
doigts répandaient cette myrrhe sur la barre du
verrou. (Cantique 1,13 et 5,5). Dans 1’évangile, les
mages présentent a I'Enfant Jésus et a sa.mére de la
myrrhe : Ils entrérent dans la maison, ils virent
[’enfant avec Marie sa mére ; et, tombant a ses pieds,
ils se prosternerent devant lui. lls ouvrirent leurs
coffrets, et lui offrirent leurs présents : de [’or, de
[’encens et de la myrrhe. (Matthieu 2,11).

NARD

Le nard (nardostachys grandiflora)
appartient i la famille des valérinacées.
Le rhizome de cette plante, qui pousse
damns les conireforts de I'Himalaya, en
Inde, permettait de produire un

parfum réputé irés précieux sous
I'Antiquité. C'est du nard que Marie de
Béthanie répand sur les pieds de Jésus
avant de les essuyver avec ses cheveux,
ce qui suscite 'indignation de Judas
Iscariote (Jean 12, 3).

TEREBINTHE

La térébinthe (pistacia terebenthus, ou
pistachier térébinthe) est un arbuste de
la famille des anacardiacées familiére
des régions méditerranéennes. Sa
hauteur peut atteindre trois métres et il
est connu pour la forte odeur de résine
qui en émane. Cette essence est citée

fréquemment dans les saintes
écritures. C'est notammment dans le Val
des Téréebinthes que David affronte
Goliath lors de la grande bataille qui
opposa Israél aux Philistins (1 Samuel
17, 2).
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